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TRADING CONCEPT ตอน เงิน 3 ถัง 

  
 หลายคนยังไมรู พฤหัสที่ 2 เดือนตุลาคมทุกป เปนวันสายตา
โลก สายตาสําคัญสุดๆ จริงๆ ไมเชื่อ ลองไปดูคลิปกัน…click เลย 
 การทดลองมีมากวา 20 ปแลว แตยังทันสมัยเสมอ เพราะ
ธรรมชาติของคนไมเคยเปลี่ยน “เราจะมองเห็น ก็แคสิ่งที่มองหา” 
อยาลืมตั้งศูนยตาตัวเองทุกเชาครับ จะไดรูวา…ออกจากบานไปหาอะไร 

 
 เสารที่แลวไปบรรยายเรื่องสุขภาพการเงินและการเกษียณ 
เลยมองหาวิธี เก็บเงินยังไง ใหมั่งคั่ง และสุขใจ 
 ไมนาเชื่อ…เรามองเห็น สิ่งที่มองหาจริงๆ ดันไปเจอเทคนิค 

3 Buckets of Money หรือ เงนิ 3 ถงั 
มันดีจนเก็บไวคนเดียวไมไหม อยากเลาใหฟงจริงๆ ครับ 
 

ปญหาเริ่มที่ Asset Allocation 
 เริ่มตน ก็เลนทายากเลย…มาเลาแบบงายๆ ดีกวา 
 ใครก็รูวา ของทุกอยาง…มีความเสี่ยง 
อะไรที่นาจะไดผลตอบแทนมาก…มักจะตองเสี่ยงมาก 
เหมือนรูปดานลาง…แกนตั้งคือผลตอบแทน แกนนอนคือความเสี่ยง 
สมมติ หวังกําไร 3% ถึงเวลารับจริงอาจได 2.5-3.5% คือเพี้ยน(ความ
เสี่ยง) 0.5% แตพอหวังกําไร 10% สุดทายอาจขาดทุน เพราะเพี้ยนสูง
ถึง 12% กําไรเลยแกวงกวางจาก +22% จนลงถึงขาดทุน 

 
เปาหมายของการลงทุนจึงเปน 

ความหวงักาํไรใหมากทีส่ดุ…พรอมความเพีย้นทีน่อยทีส่ดุ 

  ทํายังไง…คําสอนคลาสสิคในตํานานคอื อยาเกบ็ไขไวในตะกราใบเดยีว 
ใหลงทุนตราสารหลายอยางประกอบกัน ณ หนึ่งจุดเวลา บางตราสาร
อาจเพี้ยนฝงลงจนขาดทุน แตก็หวังใหตราสารอื่นเพี้ยนฝงขึ้นมีกําไร
มาชดเชย จนยอดรวมเปนบวกไดตลอดเวลานั้นเอง  
 ดวยความหวังอยางที่วา สัดสวนการลงทุนจึงมักจะเปน
แบบพีรามิด คือ ลงทุนเสี่ยงต่ํา/ผลตอบแทนนอย ดวยเงินที่มาก 
และ ลงทุนเสี่ยงสูง/ผลตอบแทนมาก ดวยเงินที่นอย 
 สัดสวนกําไรขาดทุน จึงจะพอสมดุล และชดเชยกันได 

 
 ขอเสียของวิธีนี ้คือ หากลงทุนสินทรัพยเสีย่งสูงนอยเกนิไป 
สุดทายผลตอบแทนระยะยาวก็จะต่ํามาก……กกกก 
 แตหากกัดฟน เอาเงินมากๆ ลงทุนสินทรัพยเสี่ยงสูง แม
ระยะยาว หวังไดผลตอบแทน (เฉลี่ย) สูงกวาก็จริง แตระยะสั้น อาจ
เสนเลือดสมองแตกตาย เพราะมีความเครียดจากความผันผวนที่
รุนแรงของเงินลงทุนรวมในพอรต 
 นี่คือชองวางที่กลยุทธ 3 Buckets of Money จะมาชวย
เติมเต็ม 
 

เงินถังที่ 1 
 ถังที่ 1 เปนเหมือนกระเปาตงัค เปนทีเ่ก็บเงินสาํหรับเอาไวใช 
ใหเต็มที่ ใชคลองมอื ไมติดไมขดั 
 …ไมใชพอใชแควันสองวัน แตเปนเงนิสวนทีเ่ผือ่ใช 2 ป 
สมมติ ชีวติปกติของเรา ใชเงินเฉลี่ยวันละ 1,000 บาท แสดงวาเงินใน
ถังแรก ก็จะมีจาํนวน 1,000 บาท x 365 วัน x 2 ป = 730,000 บาท 
 สรุป จากเคสตัวอยาง เราจะกันเงนิสําหรับถงัแรกจํานวน 
730,000 บาท โดยกระจายไวในสินทรพัยทีไ่มหวงัผลตอบแทน แตเพือ่
ความคลองตัวในการเอาออกมาใช เชน เงนิสด เงินฝากออมทรัพย 
หรือ กองทุนรวมตลาดเงิน 
 เงินกอนนีเ้หมอืนเงนิสาํรอง สรางความอุนใจ ในกรณีคับขัน
ตางๆ เชน คาใชจายฉุกเฉินไมคาดฝน ถูกลดเงินเดือนหรือแมแตตก
งาน กย็งัมีเงินใชไมขาดมอืระหวางหางานใหม 

https://www.youtube.com/watch?v=vJG698U2Mvo
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 เมื่อเงินถังแรกเต็ม พออุนใจ ไรกงัวล แลว ก็ไปเริ่มเติมถัง 2 
 

เงินถังที่ 2 
 ถังนี้ เปนเหมือนแผนสํารองสองชั้น กันเคราะหซ้ํากรรมซัด 
โควิดอาจมาปเดียวจบ แตหากธุรกิจที่เราอยูโดน Disrupt แบบไมรูตัว 
 การจะสรางทักษะใหมๆ เพื่อยายตัวเองไปสูธุรกิจดาวรุงอีก
ครั้ง อาจตองใชเวลา เงินถังนี้จะชวยได 
 แนะนําใหถังนี้ใสเงินพอใช สําหรับ 5 ป 
จากตัวอยาง ก็คือ 1,000 บาท x 365 วัน x 5 ป = 1,825,000 บาท 
 กวาจะใชถึงเงินกอนนี้ ตองเปนปกาลกิณีจริงๆ ดังนั้น เงิน
กอนนี้สามารถลงทุนที่เสี่ยงต่ํา แตมีระยะเวลาที่ยาวนานขึน้ได เพือ่สราง
ผลตอบแทนออกมาบาง (สองปแรก มีเงินถัง 1 ใช) เชน บัญชีเงินฝาก
ประจํา พันธบัตร หุนกู กองทุน REIT หรือหุนปนผล 
 

เงินถังที่ 3 
 ถังสุดทายเริ่มเก็บหลังเติม 2 ถังแรกเต็มแลว ทําหนาที่เปน
เหมือน ตาน้ํา สําหรับเก็บเงินที่ลนจาก 2 ถังแรก 
ถังนี้ ในภาวะปกติ…ไมควรถูกใช 
ถังนี้ ในภาวะผิดปกติ…ก็ไมควรถูกใช (มีถังแรกสํารองอยูแลว) 
ถังนี้ ในภาวะวิกฤติ…ก็ยังไมควรถูกใช (มีถังสองเปนแผนรองรับอีก) 
 ดังนั้น เงินในถังนี้ จึงมีไวเพื่อเก็บ…เก็บ…และเก็บเพียง
อยางเดียว…เก็บกินดอกผลไปเรื่อยๆ โดยอาจนําเงินสวนนี้ไปลงทุนใน
สินทรัพที่มีความเสี่ยงสูง เชน หุนสามัญ อสังหาริมทรัพย ทองคํา หรอื
แมแต Bitcoin 
 การมองแบบ 3 ถังนี้ สงผลดานจิตวิทยามาก เมื่อเราเห็น 

 แลววา ถังที่ 1 และ 2 รองรับชีวิตเราเกือบ 10 ป การผันผวนในถังที่ 3 
ก็แทบไมกระทบจิตใจเราเลย เพราะเปนเหมือนถังเก็บลืม 
 ซึ่งตางกับการมองแบบ Asset Allocation ที่เวลาเห็นมูลคา
พอรตปจจุบันผันผวน รับรองวารอยทั้งรอย อารมณจะหวั่นไหว หาก
เผลอใจไปถัว คัทลอส หรือไลซื้อ ในแตละชวงเวลา ดวยอารมณ ก็อาจ
ทําใหภาพใหญทั้งหมดพังเอางายๆ 

 
เมื่อทั้ง 3 ถังสมบูรณ 
 คําวาสมบูรณ คือ ทั้ง 3 ถังทํางานรวมกันไดสนทิพอด ีนีเ่ปน
ภาวะในอุดมคติเลยทีเดียว พูดไปอาจงง ดูตัวอยางดีกวา 
สมมติผานไป 1 ป เราใชเงินไป 1,000 บาท x 365 วัน = 365,000 บาท 
สรุปตอนนี ้
ถังที่ 1 : เหลือเงิน 365,000 บาท 
ถังที่ 2 : เงินตน 1,825,000 บาท + กําไร 91,250 บาท* 
ถังที่ 3 : กําไร 273,750 บาท** 
 เมื่อเรานํากําไรจากถังที่ 2 และ 3 ไปเติมใสถังแรก ยอดเงิน
ทุกถังก็จะกลับไปสูจุดเริ่มตนอีกครั้ง เราก็สามารถมีเงินใชแบบนี้ไดวนไป
เรื่อยๆ พูดงายๆ มีโควิดจนวันตายก็ไมกระทบชีวิตเรา 
 ถังที่ 3 ตองมีเงินเทาไหร ก็เอากําไรที่ขาด หาร ผลตอบแทน
ที่ทําได ตัวอยาง 273,750 บาท / 9%***= 3,041,667 บาท 
 สรุป 3 Buckets of Money ชุดนี้ ใชเงินรวม 5.56 ลานบาท 
เพื่อครอบคลุมคาใชจาย 1,000 บาทตอวัน นั่นเองครับ…จารยตี่ 
 
* สมมตลิงหุนกูเอกชน อายุ 5 ป ระดับลงทุนได (BBB) ดอกเบี้ย 5% 
** 273,750 บาท คิดจาก 365,0000 บาท – 91,250 บาท 
*** 9% = SET_Capital Gain 5.75% + SET_Dividend 3.25% (คาเฉลี่ย SET Index) 

 
 

คําคมเซียนหุน “ผมสังเกตวา… 
     แมแตคนทีเ่ช่ือวา ฟากําหนด…ทกุส่ิง 

และทกุอยาง…มอิาจเล่ียงได 
ก็ยังมองซายมองขวา กอนขามถนน” 

 

 
 

สตเีฟน ฮอวกิ์ง (Stephen Hawking) 

 

"I have noticed even people who claim everything 
is predestined, and that we can do nothing to 
change it, look before they cross the road." 
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